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Hoe word ik seksuoloog NVVS? 
Postacademische opleiding Seksuologie (RINO Amsterdam, RINO Groep Utrecht, KU Leuven) 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

WO (met BIG-
registratie) 

GZ psycholoog, klinisch 
psycholoog, 
psychotherapeut, arts, 
medisch specialist, 
psychiater, 
orthopedagoog 
generalist

Registratie NVVS *

- Binnen 5 jaar na afronden NVVS-
geaccrediteerde opleiding

- 1300 uur seksuolgische 
hulpverlening waarvan 900 uur 
patientcontact

- 30 uur supervisie (sv)

- referent NVVS seksuoloog (andere 
persoon dan supervisor)

Herregistratie *

- Iedere 5 jaar

- 60 scholingspunten (minimaal 50 
geaccrediteerd door NVVS)

- 6 intervisiebijeenkomsten per jaar

- 12 uur seksuologische hulpverlening waarvan 8 
uur cliëntcontact per week.

TOELICHTING 
900 uur patiëntcontact 
Mag vanaf 2e helft opleiding starten 
Dus in totaal 6 jaar de tijd (= 4 uur per week) 
30 uur supervisie door supervisor NVVS 
Mag vanaf 2e helft opleiding starten. 
30 sv-sessies bij 2 verschillende supervisoren.  
Een reeks sv moeten minimaal 10 sessies zijn.  
Ná minimaal 15 individuele sessies mag men 
groepssupervisie volgen.  
Multi disciplinair overleg (MDO) 
Seksuologisch werkkader moet aangetoond zijn. Dit is 
inclusief een andere NVVS seksuoloog, hoeft niet eigen 
werksetting te zijn. 

 
 
 

DOCUMENTEN 
-Werkervaringsverslag, getekend door 
referent NVVS en werkgever/boekhouder 
-Beoordelingsformulier supervisie 
(van elke supervisor één) 

 

TOELICHTING 
60 herregistratiepunten = 60 uur 
Geaccrediteerde scholing door NVVS. 
Eventueel maximaal 10 punten dmv credit 
points (zie bijlage reglement) 

 
 DOCUMENTEN 

-Jaarverslagen intervisie 
-Verklaring over werkuren dmv 
werkgeversverklaring en/of 
boekhoudkundige verklaring 
 

 

N.B. Aan deze infographic kunnen 
geen rechten worden ontleend. Lees 
altijd de reglementen op de website 
www.stichtingnrvs.info 
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Hoe word ik consulent seksuele gezondheid NVVS?  

Post-HBO opleiding Consulent Seksuele Gezondheid (RINO groep Utrecht), Master Seksuologie (KU Leuven). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

HBO/WO (zonder 
BIG-registratie)

Zorg

Welzijn

Onderwijs

Registratie NVVS 

- Binnen 3 jaar na afronden door NVVS 
erkende opleiding

- 480 uur werkervaring op gebied van 
counseling, voorlichting & preventie en 
onderzoek & beleid 

- 16 uur supervisie van supervisor NVVS

- referent seksuoloog NVVS of csg NVVS 
(andere persoon dan supervisor)

Herregistratie 

- Iedere 5 jaar

- 40 scholingspunten. N.B. TIJDELIJK minimaal 
20 (i.p.v. 33) van de 40 punten geaccrediteerd 
door NVVS, tot er meer relevante nascholing is 
geaccrediteerd. Zie de voorwaarden bij FAQ

- 6 intervisiebijeenkomsten per jaar.

- 12 uur seksuologisch werk per week.

TOELICHTING 
Werkervaring:  
240 uur tijdens de opleiding en 240 uur na de 
opleiding. De werkervaring dient binnen 3 jaar na de 
opleiding te zijn afgerond. 
Seksuologisch werkkader moet aangetoond zijn, dit 
blijkt uit verklaring van een seksuoloog NVVS of csg 
NVVS die als referent optreedt.  
16 uur supervisie door supervisor NVVS 
Mag vanaf 2e helft opleiding starten. Supervisie op 48 
uur hulpverlening/voorlichting/preventie/onderzoek/ 
beleid. Binnen 3 jaar na opleiding afgerond. 1e reeks 
van 8 uur supervisie is individueel. Eventueel tweede 
reeks mag groepssupervisie zijn (max 3 personen, duur 
1,5 uur per keer) 
 
 Dit is inclusief een andere NVVS seksuoloog, hoeft niet 
eigen werksetting te zijn. 

 
 
 

DOCUMENTEN 
-Werkervaringsverslag, getekend door 
referent en werkgever/boekhouder 
- Beoordelingsformulier supervisie  

 

TOELICHTING 
Scholingspunten kunnen eventueel met 
maximaal 7 punten aangevuld worden tot 
de vereiste 40 dmv credit points (zie bijlage 
reglement) 

 
 

DOCUMENTEN 
-Jaarverslagen Intervisiegroepen 
-Werkgeversverklaring of 
boekhoudkundige verklaring 
 

 

N.B. Aan deze infographic kunnen 
geen rechten worden ontleend. Lees 
altijd de reglementen op de website 
www.stichtingnrvs.info 
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Hoe verkrijg ik de aantekening Seksuologie NVVS? 
Post-hbo seksuologie (RINO Groep Utrecht) / ASG Algemene Scholing Aanvullende Seksuele Hulpverlening (RINO Amsterdam) / Opleiding 
Voorlichting, Preventie en Onderwijs (De Seksualiteitschool) 

 

 
 

 
 
 
 

Minimaal HBO

Zorg

Welzijn

Onderwijs

Registratie NVVS

- Binnen 18 maanden na afronden NVVS 
geaccrediteerde opleiding

- 30 uur seksuologische werkervaring en tenminste:

I. Voor de hulpverlener: 

-10 gesprekken, 5 rapportages en 3 MDO's beoordeeld 
door seksuoloog NVVS of consulent seksuele 
gezondheid NVVS

II. Voor de VPO-professional:

- 5 VPO-activiteiten, 3 rapportages en 3 
voorbereidende/evaluatieve bijeenkomsten beoordeeld 
door consulent seksuele gezondheid NVVS

Herregistratie

- Iedere 5 jaar

- 20 nascholingspunten (geaccrediteerd 
door NVVS)

I. Voor de hulpverlener: 

- 30 seksuologisch gerelateerde 
gesprekken per jaar

- 4 MDO's per jaar

II. Voor de VPO-professional:

- 5 VPO-activiteiten per jaar

- 2 besprekingen/intervisie over VPO 
per jaar, begeleid door NVVS-
professional

DOCUMENTEN 
- Verklaring NVVS-professional 
 

 

DOCUMENTEN 
- Formulier werkervaring en intercollegiaal 
overleg 
- Verklaring werkgever / opdrachtgever 

 

N.B. Aan deze infographic kunnen 
geen rechten worden ontleend. Lees 
altijd de reglementen op de website 
www.stichtingnrvs.info 
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Hoe word ik supervisor NVVS?  

Post-HBO/master geaccrediteerde supervisorenopleiding voor professionals in de zorg, onderwijs en hulpverlening 

 
 
 
 
 

Je hebt een 
registratie

Seksuoloog NVVS

of

Consulent Seksuele 
Gezondheid NVVS

Registratie supervisor NVVS *

- Met succes afronden van een door de 
Pijler Onderwijs erkende supervisoren-
opleiding

Herregistratie supervisor NVVS *

- Iedere 5 jaar

- 20 scholingspunten gericht op superviseren, 
geaccrediteerd door NVVS

- 30 uur supervisie

DOCUMENTEN 
- Verklaring Herregistratie supervisor NVVS 
met handtekening supervisanten 
 

 

DOCUMENTEN 
- Diploma supervisorenopleiding 
 

 
N.B. Aan deze infographic kunnen 
geen rechten worden ontleend. Lees 
altijd de reglementen op de website 
www.stichtingnrvs.info 

 


